
お問合せ先
ジョブカフェいわて
〒020-0024 盛岡市菜園1-12-18 盛岡菜園センタービル5F

☎019-621-1171 019-606-3702FAX

ジョブカフェいわては、就職活動中の若者へのサポートのほか、
企業の皆様を対象とした研修等のサービスも実施しています。

主催 ： 盛岡市 ジョブカフェいわて

第１回 実践ビジネスマナー・ビジネスライティング研修
Ａコース：７月１４日（木） 電話対応や訪問応対など基本プラスアルファのビジネスマナーを実践形式で習得

します。さらに、シーン別の文書の書き方を学びます。Ｂコース：７月１５日（金）

第２回 コミュニケーションスキル研修
Ａコース：８月２５日（木） コミュニケーションスキルの必要性と基本を理解し、職場におけるケーススタ

ディをとおして、「伝える」と「聴く」の受発信のポイントを再確認します。Ｂコース：８月２６日（金）

第３回 情報発信トレーニング
Ａコース：１０月６日（木） ビジネスシーンで相手にメッセージを発信するための要件を理解し、メッセージ

を発信するためのプロセスと方法を理解します。Ｂコース：１０月７日（金）

第４回 キャリア開発研修
Ａコース：１１月１７日（木） キャリア開発の基本的な考え方を理解すると同時に、モチベーションの自己管理

や自社でのキャリアビジョンを前向きに構築します。Ｂコース：１１月１８日（金）

第５回 郷土盛岡を学ぶ

ＡＢコース合同：１２月８日（木）
自らのビジネスステージである盛岡市の産業や歴史を学び、新たな視点で盛岡で
働くやりがいや可能性を考えます。

第６回 成果報告会

ＡＢコース合同：２月２日（木） プログラムの集大成となる成果報告会を実施します。

盛岡市内の企業に在職をしている
入社１年目～３年目までの方
※全プログラムに参加できることを受講条件とします

対 象

ＡコースまたはＢコースをご選択のうえ、
裏面の申込書をFAXまたはお電話にて
ジョブカフェいわてまでお申込ください

※参加費は無料です
※定員になり次第締め切ります

お申込

☎019-621-1171
019-606-3702FAX各コース２５名定 員

長期の実践型プログラムにより、主体性を磨き

地域で活躍できる若手社員をめざします。

各回 １０：００～１７：００研修時間

勤労福祉会館研修場所



盛岡市若手社員育成プログラム

参加申込書019-606-3702

ジョブカフェいわて 行

-FAX-

※ご記入いただいた情報は次の目的においてのみ使用し、その他には使用いたしません
①「盛岡市若手社員育成プログラム」の実施にともなう、参加者等への連絡のため ②個人を特定しない統計情報の作成のため
③同様のセミナー・イベント等のご案内のため

※申込書を受信後、事務局より申込ご担当者様宛てに折り返しご連絡を差し上げます。
3日以上連絡のない場合には、通信状況等により届いていない可能性もありますので、お手数ですがお電話ください。
ジョブカフェいわて ☎019-621-1171

３名以上のお申し込みを希望される場合には、事前に事務局までご相談ください。

参加希望コース
※該当に○

※定員になり次第締切

■お申し込み担当者

貴社名・

貴団体名

TEL FAX

メールアドレス

ご所属・役職

申込責任者氏名

ふりがな

■ご参加者

ふりがな 年齢
男

女
社歴 入社 年目

ご参加者氏名

所属

Ａコース ・ Ｂコース

ふりがな 年齢
男

女
社歴 入社 年目

ご参加者氏名

所属

Ａコース ・ Ｂコース参加希望コース
※該当に○


